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Jesus giver håb i angst 
2. søndag i advent, 8. dec. 2024 (LGJ) 

Salmenumre:  
59v1-3: Op, thi dagen nu frembryder 
89v1: Lovet være du Jesus Krist 
230:  Luk øjne op, o kristenhed (Rom 15) 
231: I verden er ej nød så stor (Luk 21) 

# Jeg løfter op til Gud min sang 
227: Vær priset Jesus Krist, Guds Lam! 
 

Evangelium: Lukas 21,25-36 
Jesus sagde: "Og der skal ske tegn i sol og måne og 
stjerner, og på jorden skal folkene gribes af angst, 
rådvilde over havets og brændingens brusen. 
Mennesker skal gå til af skræk og af frygt for det, der 
kommer over verden, for himlens kræfter skal rystes. 
Og da skal de se Menneskesønnen komme i en sky 
med magt og megen herlighed. Men når disse ting 
begynder at ske, så ret jer op og løft jeres hoved, for 
jeres forløsning nærmer sig." 
Og han fortalte dem en lignelse: "Se på figentræet 
og alle de andre træer. Så snart I ser dem springe ud, 
ved I af jer selv, at sommeren allerede er nær. Sådan 
skal I også vide, når I ser dette ske, at Guds rige er 
nær. Sandelig siger jeg jer: Denne slægt skal ikke 
forgå, før alt dette sker. Himmel og jord skal forgå, 
men mine ord skal aldrig forgå. 
Tag jer i agt, så jeres hjerte ikke sløves af svir og 
drukkenskab og dagliglivets bekymringer, så den dag 
pludselig kommer over jer som en snare; for den skal 
komme over alle dem, der bor ud over hele jorden. 
Våg altid, og bed om, at I må få styrken til at 
undslippe alt det, som skal ske, og til at stå foran 
Menneskesønnen." 

 

1. 

Rådvildhed og angst 

Jesus sagde: "Og der skal ske tegn i sol og måne og 
stjerner, og på jorden skal folkene gribes af angst, 
rådvilde over havets og brændingens brusen. 
Mennesker skal gå til af skræk og af frygt for det, 
der kommer over verden, for himlens kræfter skal 
rystes.  

Jesus beskriver vores verden og noget af det, som 
skaber håbløshed hos os mennesker.  

Jesu ord i evangeliet har altid været aktuelle. Også i 
dag. Når vi lytter til FNs generalsekretær og til andre 
ledende røster hører vi, at de siger, at der er krise. 
Flygtningestrømme pga hungersnød og krig har 
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Hymn numbers:  
59v1-3: Up, for the day now breaks 
89v1: Blessed Be You Jesus Christ 
230: Open your eyes, O Christendom (Romans 15) 
231: In the world there is no need so great (Luke 21) 

# I lift up to God my song 
227: Praise Jesus Christ, the Lamb of God! 
 

Luke 21:25-36 NAU 
25 "There will be signs in sun and moon and stars, and 
on the earth dismay among nations, in perplexity at the 
roaring of the sea and the waves, 26 men fainting from 
fear and the expectation of the things which are coming 
upon the world; for the powers of the heavens will be 
shaken. 27 "Then they will see THE SON OF MAN 
COMING IN A CLOUD with power and great glory. 28 
"But when these things begin to take place, straighten 
up and lift up your heads, because your redemption is 
drawing near." 29 Then He told them a parable: "Behold 
the fig tree and all the trees; 30 as soon as they put 
forth leaves, you see it and know for yourselves that 
summer is now near. 31 "So you also, when you see 
these things happening, recognize that the kingdom of 
God is near. 32 "Truly I say to you, this generation will 
not pass away until all things take place. 33 "Heaven 
and earth will pass away, but My words will not pass 
away. 34 "Be on guard, so that your hearts will not be 
weighted down with dissipation and drunkenness and 
the worries of life, and that day will not come on you 
suddenly like a trap; 35 for it will come upon all those 
who dwell on the face of all the earth. 36 "But keep on 
the alert at all times, praying that you may have 
strength to escape all these things that are about to 
take place, and to stand before the Son of Man." 

1. 

Perplexity and anxiety 

Jesus said: "There will be signs in sun and moon and 
stars, and on the earth dismay among nations, in 
perplexity at the roaring of the sea and the waves, 26 
men fainting from fear and the expectation of the 
things which are coming upon the world; for the 
powers of the heavens will be shaken.  

Jesus describes our world and what create hopelessness 
in us humans.  

Jesus' words in the Gospel have always been relevant. 
Also today. When we listen to the Secretary-General of 
the United Nations and to other leading voices, we hear 
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præget de første 25 år i dette århundrede. Efter 
nogle årtier med fred i Europa er krigen kommet 
tættere på. Og der tales om udryddelse af dyre-arter 
og klimaforandringer. - Jesu ord om ”rådvildhed, 
angst og frygt” ser vi gå i opfyldelse.    

Nogle eksempler:   

Biodiversiteten: De seneste 50 år er jordens 
bestande af vilde dyr gennemsnitligt faldet 69 pct. 
Lige nu er op mod én million arter truede af 
udryddelse.   

Og mht. klimaet: Afbrænding af fossile brændstoffer, 
skovfældning og avl af husdyr påvirker i stigende 
grad klimaet og jordens temperatur. Dermed tilføjer 
vi store mængder drivhusgasser til dem, der findes 
naturligt i atmosfæren, hvilket øger drivhuseffekten 
og den globale opvarmning. Det handler særligt om 
forbrænding af kul, olie og gas og fældning af skov.  

Krige: 2. Verdenskrig er en af de mest grusomme 
konflikter i verdenshistorien. Krigen varede fra 1939 
til 1945. Næsten 60 millioner mennesker døde. Til 
forskel fra tidligere krige var mange af de dræbte 
ikke soldater, men helt almindelige mennesker. Hele 
byer blev bombet og brændt ned. Og listen af krige 
er lang: Den Kinesiske Borgerkrig (1926-49); 
Koreakrigen (1950-53); Vietnamkrigen (1959-1975). 
Diktatorer udryddede store dele af deres egen 
befolkning. Krig vendte tilbage til Europa, da 
Jugoslavien i 1991 brød sammen. Der opstod 
borgerkrig mellem bosniere, serbere og kroater blev 
ved med at blusse op frem til 2001. Og borgerkrige i 
Afrika: Rwanda med 800.000 dræbte. Og krig i Sudan 
i disse år. Og i Danmark og det øvrige Skandinavien 
opfordrer regeringerne til at befolkningen sikrer 
nødrationer på grund af krigen mellem Rusland og 
Ukraine. 

Rådvildhed og angst. Vi skal gøre noget ved det. Ved 
biodiversiteten, ved klimaet og ved krigene. Men er 
det snart for sent? Det er der mange, der mener, 
men vi skal gøre vort yderste for at redde planeten. 
Andre siger: der er altid håb og vi må ikke tale så 
negativt. Hvis man tror på evolution, tror man også 
på, at det bliver bedre.   

Hvad siger Jesus? Han fortæller, os, om rådvildhed 
og angst og frygt i verden. Og han fortæller: Himmel 
og jord skal forgå! Og der er en stor glæde ved, at 
han siger det: nemlig, at det er HAM, der siger det. 
JESUS. Ham, som kom til jord for at frelse os. JESUS.  

Og når vi lytter til Jesus får vi at vide, at det ikke er 
de andre, som er problemet, det er ikke naturen, 
som er problemet, det er ikke tyranner, som er 

them say that there is a crisis. Refugee flows due to 
famine and war have characterized the first 25 years of 
this century. After a few decades of peace in Europe, 
war has come closer. And there is talk of the extinction 
of animal species and climate change. Jesus' words 
about "perplexity, fear, and fear" are fulfilled.    

Some examples:   

Biodiversity: Over the past 50 years, the earth's 
populations of wild animals have declined by an 
average of 69 per cent. Right now, up to one million 
species are threatened with extinction.   

And as for the climate: Burning fossil fuels, 
deforestation and breeding livestock are increasingly 
affecting the climate and soil temperature. In doing so, 
we add large amounts of greenhouse gases to those 
naturally found in the atmosphere, which increases the 
greenhouse effect and global warming. This is especially 
about the burning of coal, oil and gas and the felling of 
forests.  

Wars: Second World War II is one of the most cruel 
conflicts in world history. The war lasted from 1939 to 
1945. Almost 60 million people died. Unlike previous 
wars, many of those killed were not soldiers, but 
ordinary people. Entire cities were bombed and burned 
down. And the list of wars is long: the Chinese Civil War 
(1926-49); Korean War (1950-53); The Vietnam War 
(1959-1975). Dictators exterminated large parts of their 
own population. War returned to Europe when 
Yugoslavia collapsed in 1991. Civil war between 
Bosnians, Serbs and Croats continued to flare up until 
2001. And civil wars in Africa: Rwanda with 800,000 
killed. And war in Sudan these years. And in Denmark 
and Scandinavia we are being asked to secure 
emergency rations due to the war between Russia and 
Ukraine. 

Perplexity and anxiety. We must do something about 
it. By biodiversity, by the climate and by wars. But is it 
soon too late? Many people think so, but we must do 
our utmost to save the planet. Others say: there is 
always hope and we must not speak so negatively. If 
you believe in evolution, you also believe that it will get 
better.   

What does Jesus say? He tells us about perplexity and 
anxiety and fear in the world. And he says: Heaven and 
earth will pass away! And there is a great joy in him 
saying it: namely, that it is HE who says it. JESUS. He 
who came to earth to save us. JESUS.  

And when we listen to Jesus, we are told that it is not 
the others who are the problem, it is not nature that is 
the problem, it is not tyrants who are the problem. It is 
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problemet. Det er folket – hele folket. Os alle. Og 
hver eneste af os. Og når han udlægger de 10 bud 
for os, mærker vi, hvad der er galt.  

Det er hjertet. Vore hjerter. En gift har spredt sig i 
hele menneskeslægten. Også hos os.  

* Først er der personsynden / arvesynden / den 
oprindelige synd. Den fortæller David om personligt i 
Salmerne: Hele mennesket er løgn. Jeg blev født som 
en synder. ….  

* Og derfra kommer gerningssynden, den aktive 
synd, det, vi gør i tanker, ord og handlinger. …  

* Og så er der en tredje synd: Undladelses-synden, 
eller den passive synd: nemlig at man læner sig 
tilbage og undlader at gøre noget for at ikke at gøre 
noget forkert. Den, som ved, at hvad der er godt, 
men ikke gør det, begår en synd, står der i Bibelen. 
originale synd.  

Det fortæller Jesus om, og det kan gøre endnu mere 
rådvild, angst og fylde os med frygt.  

2. 

Tryghed og håb 

Men da skal vi tænke på, at det er Jesus, der 
fortæller os alt dette. Og at han kom for at frelse sit 
folk fra deres synder. Jesus kom og påtog sig vores 
skyld. Han giver tryghed, håb og frelse. Det gør han 
ved at tale til os. Hans Evangelium frier fra rædslen 
og giver sikkert håb.  

Det nytter ikke at tale om håb i menneskeslægten 
uden at nævne Jesus.  

”Men når disse ting begynder at ske, så ret jer op 
og løft jeres hoved, for jeres forløsning nærmer 
sig." … ”Og da skal de se Menneskesønnen komme i 
en sky med magt og megen herlighed.” … "Se på 
figentræet og alle de andre træer. Så snart I ser 
dem springe ud, ved I af jer selv, at sommeren 
allerede er nær. Sådan skal I også vide, når I ser 
dette ske, at Guds rige er nær. … Sandelig siger jeg 
jer: Denne slægt skal ikke forgå, før alt dette sker. 
Himmel og jord skal forgå, men mine ord skal aldrig 
forgå.” 

Håbet strømmer til os fra Jesus. Han ved alt om, 
hvad der vil ske i den kommende tid. Både i dit 
privatliv og i Danmarks fremtid og i verdens historien 
frem til han kommer synligt igen og dømmer 
levende og døde. Han ved det hele. Han har hånd i 
hanke med historien, klimaet, biodiversiteten. Og 
denne verdens herskere hersker kun en tid. Jesus er 
kongernes konge, som hersker til evig tid.  

the people – the whole people. All of us. And every 
single one of us. And when he expounds the 10 
commandments to us, we notice what is wrong.  

It's the heart. Our hearts. A poison that has spread 
throughout the human race. Also with us.  

* First the personal sin/original sin/original sin. David 
tells about it personally in the Psalms: The whole man is 
a lie. I was born a sinner. ….  

* And from there comes the active sin, what we do in 
thoughts, words and actions. We may call it the sin of 
works,  …  

* And then there is a third sin: the sin of omission, or 
passive sin: namely, that one sits back and fails to do 
anything in order not to do anything wrong. Anyone 
who knows that what is good but does not does it is 
committing a sin, it says in the Bible. original sin.  

Jesus tells us about this, and it can make us even more 
perplexed, anxious and fill us with fear.  

 

2. 

Security and hope 

But then we must remember that it is Jesus who tells us 
all this. And that He came to save His people from their 
sins. Jesus came and took our guilt upon Himself. He 
gives security, hope, and salvation. He does this by 
speaking to us. His Gospel-word frees from the horror 
and gives us a secure hope.  

It is no use talking about hope in the human race 
without mentioning Jesus.  

28 "But when these things begin to take place, 
straighten up and lift up your heads, because your 
redemption is drawing near." 27 "Then they will see 
THE SON OF MAN COMING IN A CLOUD with power 
and great glory.” 29 … "Behold the fig tree and all the 
trees; 30 as soon as they put forth leaves, you see it 
and know for yourselves that summer is now near. 31 
"So you also, when you see these things happening, 
recognize that the kingdom of God is near. 32 "Truly I 
say to you, this generation will not pass away until all 
things take place. 33 "Heaven and earth will pass 
away, but My words will not pass away.  

Hope flows to us from Jesus. He knows everything 
about what will happen in the near future. Both in your 
private life and in Denmark's future and in the history of 
the world until he comes visibly again and judges the 
living and the dead. He knows it all. He has a hand in 
the history, the climate, the biodiversity. And the rulers 
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Derfor tør vi kristne tale åbent om verdens 
undergang og stadig bevare håbet. Vi ved, at vi har 
en opgave her i livet. Vi er forvaltere. Vi skal passe 
på skaberværket, dyrke det i kærlighed og ikke for at 
opnå profit. Vi skal hjælpe, hvor vi kan.  

Vi kristne taler også om vores egen undergang. Hver 
søndag bekender vi: ”Jeg er et fattigt syndigt 
menneske og har krænket dig mange gange med min 
måde at være på og leve på. Jeg er skyldig.” Det tør 
vi erkende, fordi vi tror på JESUS, vor FRELSER. Og vi 
siger det. Og vi får tilgivelse hver søndag og hver 
dag. 

Og Jesus lover os i dag, at der er to ting, der ikke vil 
forgå: Det ene er hans ord! ”Mit ord skal ikke 
forgå.” Hans ord bærer alt. Bærer også alle dem, 
som tror på ham. Og derfor siger Jesus også: ”Denne 
slægt ikke forgå” – den slægt, som tror på ham. 
Kirken af jøder og hedninger vil leve indtil den dag, 
Jesus kommer til syne anden gang. Og han vil hente 
os hjem i herlighed. 

3. 

… Pas på dit hjerte! 

Derfor siger Jesus til os, som har lært ham at kende, 
og har fået troen på ham i hjertet:  

Tag jer i agt, så jeres hjerte ikke sløves af svir og 
drukkenskab og dagliglivets bekymringer, så den 
dag pludselig kommer over jer som en snare; for 
den skal komme over alle dem, der bor ud over hele 
jorden. Våg altid, og bed om, at I må få styrken til 
at undslippe alt det, som skal ske, og til at stå foran 
Menneskesønnen." 

Jesus siger til sidst, at hans disciple, dvs alle, som 
tror på ham, alle kristne, de skal vogte os for én ting: 
for at hjertet sløves. Det sløve hjerte er det hjerte, 
som søger trøst borte fra JESUS, borte fra Guds nåde 
og borte fra tilgivelsen, borte fra dåbens og 
nadverens frelsende trøst. Og det kan være i svir, 
drukkenskab og dagliglivets bekymringer. Det er 
frafaldet, som kommer snigende. Og da kommer 
undergangen over os – og vi går under for evigt i 
dommen.  

Jesus taler til os nu og giver os styrke ved troen. Hør 
det glædelige budskab: Jesus står hos dig og ved din 
side. Og du står hos ham, når hans ord styrker dig i 
tro og giver dig håb. Amen.   
 

of this world rule only for a time. Jesus is the King of 
kings, who rules forever.  

That is why we Christians dare to talk about the end of 
the world and still hope and be confident. We know 
that we have a task in life. We are stewards. We must 
take care of creation, cultivate it in love and not for 
profit. We must help where we can.  

We Christians also talk about our own destruction. 
Every Sunday we confess: "I am a poor, sinful person 
and have offended you many times with my way of 
being and living. I am guilty." We dare to admit this 
because we believe in JESUS, our SAVIOR. And we say it. 
And we receive forgiveness each Sunday and each day.  

And Jesus has promised that there are two things that 
will not pass away: One is His Word! My words will not 
pass away! His word carries everything. And it keeps us 
in saving faith. Therefore Jesus says: "this generation 
will not pass away" – the generation that believes in 
Him. The Church of Jews and Gentiles will live until the 
day Jesus appears a second time. And He will bring us 
home in glory. 

3. 

… Take care of your heart! 

Therefore, Jesus says to us who have come to know him 
and have faith in him in our hearts:  

34 "Be on guard, so that your hearts will not be 
weighted down with dissipation and drunkenness and 
the worries of life, and that day will not come on you 
suddenly like a trap; 35 for it will come upon all those 
who dwell on the face of all the earth. 36 "But keep on 
the alert at all times, praying that you may have 
strength to escape all these things that are about to 
take place, and to stand before the Son of Man." 

Jesus finally says that his disciples, i.e. all who believe in 
him, all Christians, they must guard us from one thing: 
that the heart may dull. The dull heart is the heart that 
seeks comfort away from JESUS, away from God's grace 
and away forgiveness, away from the saving consolation 
of baptism and the sacrament. That may happen in 
dissipation, enjoying welfare, in drunkenness and 
worries of daily life. It is the apostasy that creeps in. 
And then doom will come upon us – and we will perish 
forever in judgment.  

Jesus speaks to us now and gives us strength through 
faith. Hear the good news: Jesus is standing by you and 
by your side. And you stand with Him when His Word 
strengthens you in faith and gives you hope. Amen.   
 

 


